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Teitl y sesiwn Manylion Dyddiad, amser
a lleoliad
Cyllid a RhYLI Y gynulleidfa darged: Tymor y hydref
Pob llywodraethwr. Dydd lau
16 Hydref 2025
Amcanion cyffredinol: 6pm — 8pm

Codi ymwybyddiaeth llywodraethwyr o’r goblygiadau
ariannol sydd ynghlwm wrth reoli ysgolion yn lleol (Rhyl) a
rél llywodraethwyr yn y fframwaith ariannol.

Cynnwys y sesiwn:
e cyllid gan yr awdurdod lleol;

¢ rheoli ysgolion yn lleol (RhYLI);
e Cynllun Ariannol i Ysgolion Pen-y-bont ar Ogwr
e diffyg mewn cyllidebau; a
e paratoi a monitro’r gyllideb.
Hyd: dwy awr
Hyfforddwr: Judith Tutssel, Swyddog RhYLI, Cyngor

Bwrdeistref Sirol Pen-y-bont ar Ogwr

drwy Microsoft
Teams

Tymory
gwanwyn
Dydd lau

29 lonawr 2026
6pm — 8pm
drwy Microsoft
Teams

Tymor yr haf
Dydd lau

16 Ebrill 2026
6pm — 8pm
drwy Microsoft
Teams

Recriwtio a dethol
staff

Y gynulleidfa darged:

Pob llywodraethwr ond yn enwedig y rhai sydd a
chyfrifoldebau penodol, ar ran y corff llywodraethu, yn
ymwneud &’r gweithdrefnau recriwtio a dethol staff ysgol.

Amcanion cyffredinol:

Bydd y sesiwn yn helpu llywodraethwyr i ehangu eu
dealltwriaeth a’u gwybodaeth am y ddeddfwriaeth a’r
prosesau sydd ynghlwm wrth recriwtio a dethol staff mewn
ysgol ac i fagu hyder i recriwtio a dethol yn llwyddiannus.

Cynnwys y sesiwn:

o y fframwaith deddfwriaethol mewn perthynas a
recriwtio a dethol staff;

e gwahaniaethau a’r canlyniadau;

e rolau a chyfrifoldebau llywodraethwr ysgol yng
nghyd-destun y broses recriwtio a dethol staff;

e sicrhau cysondeb wrth recriwtio a dethol staff

e y cymorth sydd ar gael support available.

Hyd: dwy awr
Hyfforddwr: Nikki Batt, Rheolwr Dysgu a Datblygu

Trefniadaethol, Cyngor Bwrdeistref Sirol Pen-y-bont ar
Ogwr

Tymor y hydref
Dydd lau

2 Hydref 2025
6pm — 8pm
Hyfforddiant
wyneb yn wyneb
(lleoliad i'w
gadarnhau)

Tymory
gwanwyn

Dydd Mercher

4 Chwefror 2026
6pm — 8pm
Hyfforddiant
wyneb yn wyneb
(lleoliad i'w
gadarnhau)

Tymor yr haf
Dydd Mawrth

28 Ebrill 2026
6pm — 8pm
Hyfforddiant
wyneb yn wyneb
(lleoliad i'w
gadarnhau)




Teitl y sesiwn Manylion Dyddiad, amser
alleoliad
Gwahardd Y gynulleidfa darged: Tymor y hydref
disgyblion Pob llywodraethwr ond yn enwedig y rhai sydd wedi'u Dydd lau
penodi i wasanaethu ar Bwyllgor Disgyblu Disgyblion y 9 Hydref 2025
corff llywodraethu. 6pm — 8pm

Amcanion cyffredinol:

Bydd y sesiwn yn helpu llywodraethwyr i ehangu eu
dealltwriaeth a’u gwybodaeth am y prosesau a'r
gweithdrefnau’n ymwneud & gwahardd disgyblion.

Cynnwys y sesiwn:
e cylchlythyr Llywodraeth Cymru 1/2004;
e mathau o waharddiadau;
e cosbi heb wahardd;
¢ rolau a chyfrifoldebau’r pennaeth, y Pwyllgor
Disgyblu Disgyblion a’r Panel Apél Annibynnol;
e y camau nesaf ar 61 gwahardd disgybl.

Hyd: dwy awr

Hyfforddwr: Melanie Treharne, Cydlynydd Ymgysylltu ag
Addysg, Cyngor Bwrdeistref Sirol Pen-y-bont ar Ogwr

drwy Microsoft
Teams

Tymory
gwanwyn

Dydd Mercher

11 Chwefror 2026
6pm — 8pm

drwy Microsoft
Teams

Tymor yr haf
Dydd Mercher
13 Mai 2026
S5pm —7pm
drwy Microsoft
Teams

Cyfrifoldeb dros
blant sy’n derbyn
gofal / plant &
phrofiad o fod
mewn gofal

Y gynulleidfa darged:

Pob llywodraethwr ond yn enwedig y rhai sydd a
chyfrifoldebau penodol, ar ran y corff llywodraethu, yn
ymwneud & phlant sy’n derbyn gofal/plant sydd & phrofiad
o fod mewn gofal.

Amcanion cyffredinol:

Bydd y sesiwn yn helpu llywodraethwyr i ehangu eu
dealltwriaeth a’'u  gwybodaeth am  gyfrifoldebau
llywodraethwyr yng nghyd-destun plant sy’n derbyn gofal.

Cynnwys y sesiwn:

o cyfrifoldebau’r awdurdod lleol a’r ysgolion, gan
gynnwys yr Athro Dynodedig / Athrawes Ddynodedig
ar gyfer Plant syn Derbyn Gofal;

o cyfrifoldebau penodol llywodraethwyr.

Hyd: dwy awr

Hyfforddwr: Hebah Price, Uwch Gydlynydd Addysg ac
Ymgysylltu, Cyngor Bwrdeistref Sirol Pen-y-bont ar Ogwr

Tymor y hydref
Dydd lau

23 Hydref 2025
6pm — 8pm
drwy Microsoft
Teams

Tymory
gwanwyn

Dydd Mercher
11 Mawrth 2026
6pm — 8pm
drwy Microsoft
Teams

Tymor yr haf
Dydd lau

7 Mai 2026
6pm — 8pm
drwy Microsoft
Teams




Teitl y sesiwn Manylion Dyddiad, amser
a lleoliad
lechyd a Y gynulleidfa darged: Tymor y hydref
diogelwch Pob llywodraethwr ond yn enwedig y rhai sydd & Dydd lau
chyfrifoldebau penodol, ar ran y corff llywodraethu, yn 6 Tachwedd 2025
ymwneud & materion iechyd a diogelwch. 6pm — 8pm

Amcanion cyffredinol:

Bydd y sesiwn yn helpu llywodraethwyr i ehangu eu
dealltwriaeth a’u gwybodaeth am iechyd a diogelwch yn yr
ysgol a rél y ‘cyfaill sy’n cwestiynu’ mewn perthynas ag
iechyd a diogelwch.

Cynnwys y sesiwn:
e deddfwriaeth, egwyddorion a chanllawiau iechyd a
diogelwch;
¢ rolau a chyfrifoldebau llywodraethwyr a’r awdurdod
lleol yng nghyd-destun iechyd a diogelwch;
e peryglon a phroblemau yn y sector ysgolion (er
enghraifft Arolygiadau lechyd a Diogelwch Cyn

Estyn); a
o vy prif weithdrefnau (er enghraifft: cofnodi
damweiniau)
Hyd: dwy awr

Hyfforddwr: Uned lechyd a Diogelwch Corfforaethol,
Cynghorydd lechyd a Diogelwch yr Ysgol, Cyngor
Bwrdeistref Sirol Pen-y-bont ar Ogwr

drwy Microsoft
Teams

Tymory
gwanwyn
Dydd Mercher
21 lonawr 2026
6pm — 8pm
drwy Microsoft
Teams

Tymor yr haf
Dydd lau

30 Ebrill 2026
6pm — 8pm
drwy Microsoft
Teams

Diogelu plant

Y gynulleidfa darged:
Anogir yr holl lywodraethwyr yn gryf i ddod i’r sesiwn hon.

Amcanion cyffredinol:

Bydd y sesiwn yn helpu llywodraethwyr i ehangu eu
dealltwriaeth a’'u gwybodaeth am ddyletswydd statudol ar
ysgolion a chyrff llywodraethu i gyflawni eu swyddogaethau
yng nghyd-destun diogelu a hyrwyddo lles disgyblion.

Cynnwys y sesiwn:
e y cyd-destun cyfreithiol;
o cyfrifoldebau’r ysgolion a’r cyrff llywodraethu;
e categoriau cam-drin a’r arwyddion a’r symptomau;
e prosesau diogelu plant, gan gynnwys y broses
gyfeirio.

Hyd: dwy awr

Hyfforddwr: Melanie Treharne, Cydlynydd Ymgysylltu ag
Addysg, Cyngor Bwrdeistref Sirol Pen-y-bont ar Ogwr

Tymor y hydref
Dydd Mercher
19 Tachwedd
2025

6pm — 8pm
drwy Microsoft
Teams

Tymory
gwanwyn

Dydd Mawrth

24 Chwefror 2026
6pm — 8pm
Hyfforddiant
wyneb yn wyneb
(lleoliad i'w
gadarnhau)

Tymor yr haf
Dydd Mawrth

9 Mehefin 2026
5pm —7pm
drwy Microsoft
Teams




Teitl y sesiwn

Manylion

Dyddiad, amser
a lleoliad

lechyd a Lles
(Ymwybyddiaeth

Y gynulleidfa darged:
Anogir yr holl lywodraethwyr yn gryf i ddod i’r sesiwn hon.

Tymor yr hydref
Dydd Mawrth

o Gymorth ac 23 Medi 2025
Adnoddau) Amcanion cyffredinol: 6pm — 7.30pm
Bydd y sesiwn yn helpu llywodraethwyr i ehangu eu | drwy Microsoft
dealltwriaeth a’'u gwybodaeth am iechyd a lles, pwysigrwydd | Teams
hunanofal a’r adnoddau sydd ar gael i staff ysgol.
: Tymory
Cynnwys y sesiwn: gwanwyn
e Y 5agwedd ar les Dydd Mawrth
e Y3PS 17 Mawrth 2026
e Hunanofal 6pm — 7.30pm
e Rhaglenni sgrinio ar gael, NERS ac adnoddau | drwy Microsoft
iechyd WISE Teams
e Lles yn yr awdurdod a’r cymorth a’r adnoddau i chi
eu rhannu yng nghymuned yr ysgol. Tymor yr haf
Dydd Mercher
Hyd: 1.5 awr 17 Mehefin 2026
6pm — 7.30pm
Hyfforddwr: Angela Granville, Rheolwr Datblygu Busnes | drwy Microsoft
Adnoddau Dynol, CBS Pen-y-bont ar Ogwr Teams
Gwrth-fwlio Y gynulleidfa darged:

Anogir yr holl lywodraethwyr yn gryf i ddod i’r sesiwn hon.

Amcanion cyffredinol:

Sesiwn ar-lein a gynigir gan y Gynghrair Gwrth-fwlio. Bydd
yn eich helpu i ddeall beth yw bwlio: cynllun gweithredu 10
pwynt i atal ac ymateb i fwlio; a gwybodaeth am rolau a
chyfrifoldebau llywodraethwyr mewn achosion o fwlio mewn
ysgolion.

Cynnwys y sesiwn:

« Diffiniad y Gynghrair o fwlio

* Y rolau sydd ynghlwm wrth fwlio

* Y grwpiau o blant sy’'n fwy agored i fwlio

* Cynllun gweithredu 10 pwynt yn seiliedig ar brif
argymhellion y canllawiau statudol ar Hawliau, Parch,
Cydraddoldeb ar gyfer cyrff llywodraethu

* Atebolrwydd llywodraethwyr mewn achosion o fwlio
mewn ysgolion

Bwlio a’r gyfraith, yn ogystal &'r cysylltiad & diogelu
Bwlio seiliedig ar ragfarn

Bwlio oddi ar safle’r ysgol

Polisiau gwrth-fwlio

Strategaethau i atal bwlio

Rhoi gwybod am achosion o fwlio a’u cofnodi

Hyd: Tua 45-60 munud i'w gwblhau.

Hyfforddwr: Byddwch yn hunan gofrestru ar y cwrs ar-lein
hwn a bydd ar gael yn Gymraeg a Saesneg.




https://learning.anti-
bullyingalliance.org.uk/course/9037/anti-bullying-training-
governors-wales

Sesiynau hyfforddi gorfodol
Bydd Consortiwm Canolbarth y De yn cyflwyno hyfforddiant mandadol i lywodraethwyr.
Dyma’r sesiynau hyfforddi gorfodol:

e Sesiynau cynefino i lywodraethwyr newydd
e Deall data
e ROl Cadeirydd y Llywodraethwyr - i’'r Cadeirydd a’r Is-gadeirydd yn unig

Er nad yw’r sesiynau amddiffyn/diogelu plant yn orfodol (yn 6l canllawiau Llywodraeth Cymru),
mae’r Cyngor yn annog yr holl lywodraethwyr i gymryd rhan yn yr hyfforddiant hwn.

| gofrestru ar gyfer y sesiynau hyn, anfonwch e-bost i pupilservices@bridgend.gov.uk a byddwn yn
gwneud y trefniadau angenrheidiol ar eich rhan.

Nodyn pwysig am gofrestru ar gyfer y sesiynau hyfforddiant i lywodraethwyr

Gofalwch eich bod yn cofrestru ar gyfer yr holl sesiynau rydych am gymryd rhan ynddynt drwy lenwi'r
ffurflen isod a’i dychwelyd i pupilservices@bridgend.gov.uk. Mae hyn yn sicrhau y byddwn yn gallu
cysylltu & phawb os bydd angen gohirio sesiwn oherwydd amgylchiadau annisgwyl. Byddwn yn
cydnabod pob e-bost a chewch e-bost i'ch atgoffa o’r sesiwn hefyd, o leiaf 48 awr cyn bob sesiwn.



https://learning.anti-bullyingalliance.org.uk/course/9037/anti-bullying-training-governors-wales
https://learning.anti-bullyingalliance.org.uk/course/9037/anti-bullying-training-governors-wales
https://learning.anti-bullyingalliance.org.uk/course/9037/anti-bullying-training-governors-wales
mailto:pupilservices@bridgend.gov.uk
mailto:pupilservices@bridgend.gov.uk

Ffurflen i neilltuo lle ar hyfforddiant i lywodraethwyr

Enw

Cyfeiriad e-bost

Enw’r ysgol lle’r ydych yn

llywodraethwr
Y sesiwn
rydych am
neilltuo lle
Teitl y sesiwn Dyddiad ac amser ynddi
Dydd lau 16 Hydref 2025 6pm — 8pm
Cyllid a RhYLI Dydd lau 29 lonawr 2026 6pm — 8pm

Dydd lau 16 Ebrill 2026 6pm — 8pm

Dydd lau 2 Hydref 2025 6pm — 8pm

Recriwtio a dethol staff | Dydd Mercher 4 Chwefror 2026 6pm — 8pm

Dydd Mawrth 28 Ebrill 2026 6pm — 8pm

Dydd lau 9 Hydref 2025 6pm — 8pm

Gwahardd disgyblion | Dydd Mercher 11 Chwefror 2026 6pm — 8pm

Dydd Mercher 13 Mai 2026 5pm — 7pm

Cyfrifoldeb dros blant | Dydd lau 23 Hydref 2025 6pm — 8pm

sy’n derbyn gofal /

plant & phrofiad o fod Dydd Mercher 11 Mawrth 2026 6pm — 8pm

mewn gofal Dydd lau 7 Mai 2026 6pm — 8pm

Dydd lau 6 Tachwedd 2025 6pm — 8pm

lechyd a diogelwch Dydd Mercher 21 lonawr 2026 6pm — 8pm

Dydd lau 30 Ebrill 2026 6pm — 8pm

Dydd Mercher 19 Tachwedd 2025 6pm — 8pm

Diogelu plant Dydd Mawrth 24 Chwefror 2026 6pm — 8pm

Dydd Mawrth 9 Mehefin 2026 5pm — 7pm

Dydd Mawrth 23 Medi 2025 6pm — 7.30pm
lechyd a Lles

(Ymwybyddiaeth o Dydd Mawrth 17 Mawrth 2026 6pm — 7.30pm

Gymorth ac Adnoddau)

Dydd Mercher 17 Mehefin 2026 6pm —7.30pm




